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Oggetto: Avviso di candidatura per attività di formazione di docenti di scuola dell´infanzia e 

primaria nell’ambito del progetto: “Giocamuoviti” - Area pedagogica in lingua italiana. 

 

Betreff: Bekanntmachung für die Bewerbung von ReferentInnen für die Fortbildung an den 

pedagogischen Fachkräften der Projekt: „Giocamuoviti“ – Pädagogischer Bereich in italienischer 

Sprache 

 

Destinatari: Docenti di scuola dell´infanzia e del primo biennio di scuola primaria di Bolzano  

Obiettivi:  

• Il percorso di formazione biennale intende favorire l´acquisizione di competenze professionali per 
strutturare situazioni di apprendimento di carattere corporeo corrispondenti alle esigenze dei 
bambini. Saranno proposti e sperimentati giochi e attività di carattere senso – motorio, caratterizzati 
da un forte coinvolgimento della dimensione sensoriale, motoria e affettiva. Un approfondimento 
specifico sarà dedicato ai giochi senso motori costruiti sull´alternanza equilibrio – disequilibrio, tra cui 
spiccano i girotondi. 

• Assumere la prospettiva educativa relativa alla dimensione corporea secondo l´acronimo FRAC; 

• Conoscere gli approcci psicomotori come l´embodied cognition; 

• Approfondire le conoscenze relative al tema dello sviluppo motorio del bambino in fascia 3-8 anni, 
connettendolo con lo sviluppo delle altre dimensioni, cognitiva e affettivo - relazionale. Saranno 
prese in esame alcune tra le principali competenze dell’area motoria: schemi motori di base, 
manualità, organizzazione e coordinazione del movimento.  

Contenuti:  
Nelle sei giornate di svolgimento del progetto verranno svolti i seguenti moduli: Il bambino in FRAC, tra 
motricità, educazione motoria e psicomotricità. Lo sviluppo motorio del bambino: gli schemi motori di base e 
la regolazione del movimento.  Il gioco senso-motorio. Lo sviluppo motorio del bambino: lo schema 
corporeo. La didattica obliqua dell'educazione motoria. Approcci cognitivo-motori ai prerequisiti dell'ambito 
logico-matematico e linguistico. 
 

Metodologia: conduzione attraverso laboratori motori 

Monte ore: si prevede il primo e il secondo anno una giornata intera e due pomeriggi  

Periodo di svolgimento: 31 agosto, 1° e 7 settembre 2016, da definire 2017 

Luogo di svolgimento: Bolzano  

 

Modalità e termine per presentare la propria candidatura: gli interessati sono pregati di presentare la propria 
candidatura, con curriculum vitae allegato (compreso di numero di telefono e indirizzo), via e-mail a 
patrizia.marcon@provincia.bz.it, entro il giorno 27 maggio 2016. 
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