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Oggetto: Avviso di candidatura per attività di formazione dei  docenti – corso n°1809300 “Coping Power nella scuola 

primaria: gestire i comportamenti problematici e promuovere le abilità relazionali in classe” Servizi pedagogici del 

Dipartimento Istruzione e Formazione (a.s. 2018-19). 

 

Betreff: Bekanntmachung für die Bewerbung um Fortbildungsaktivitäten des Lehrpersonals – Kurs N. 1809300  

“Coping Power nella scuola primaria: gestire i comportamenti problematici e promuovere le abilità relazionali in 

classe ” Italienisches Bildungsressort, Pädagogische Dienste (a.s. 2018-19). 

 

Destinatari: insegnanti della scuola primaria 

 

Finalità: Il corso si propone di fornire agli insegnanti una formazione iniziale per l’utilizzo in classe del Coping Power 

come percorso per educare a gestire le emozioni e le relazioni sociali, con l’obiettivo primario di ridurre e contenere i 

comportamenti problematici che gli alunni mettono in atto nel contesto scolastico, stimolando allo stesso tempo le 

abilità prosociali e cooperative. 

 

Contenuti: 

• riconoscere e modulare i segnali fisiologici delle emozioni 

• riconoscere il punto di vista altrui 

• risolvere adeguatamente le situazioni conflittuali in classe 

• favorire l’inclusività attraverso strumenti e metodologie in grado di potenziare tutti gli stili di apprendimento 

• l’apprendimento significativo 

• l’apprendimento cooperativo 

 

Si richiede da parte della relatrice o del relatore: 

• Laurea specialistica in Psicologia dello sviluppo e dell’intervento a scuola 

• iscrizione all’Albo degli psicologi 

• corso di formazione sul Coping Power a scuola  

• esperienza come psicologo scolastico 

• esperienza come psicoterapeuta dell’età evolutiva 

• esperienza come formatore dei docenti 

• attività di relazione in convegni/congressi 
 
Metodologia: lezioni interattivo-partecipative 

Monte ore: 9 ore suddivise in 3 incontri di 3 ore ciascuno 

Periodo di svolgimento: 13, 21 e 26 marzo 2019 

Luogo di svolgimento: Bolzano 

Il compenso per l’attività è disciplinato ai sensi della Deliberazione della Giunta Provinciale n°385 del 31 marzo 2015. 

Modalità e termine per presentare la propria candidatura: gli interessati sono pregati di presentare la propria 

candidaturavia via e-mail, allegando curriculum vitae (con numero di telefono e indirizzo) e proposta formativa. 

• e-mail a Silvana Trevisan silvana.trevisan@provincia.bz.it 

• entro il giorno 23 maggio 2018 alle ore 12:00 

Si procederà con l'affidamento dell'incarico solamente se l'attività verrà avviata. 

 
                                                                                                                 Il direttore di Ripartizione 
                                                                                                                     Tonino Tuttolomondo 
 


