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Oggetto: Avviso di candidatura per attività di relazione nell’ambito del percorso formativo “La voce e i 

testi: strumenti di vocalità e gestualità per migliorare l’azione didattica e il contesto di apprendimento” 

(Centro di Coordinamento Aggiornamento e Sviluppo scolastico, anno scolastico 2018-2019) 

 

Betreff: Bekanntmachung für die Bewerbung von Referenten für die Lehrerfortbildung “La voce e i testi: 

strumenti di vocalità e gestualità per migliorare l’azione didattica e il contesto di apprendimento”  

(Koordinierungsstelle Fortbildung und Schulentwicklung, Schuljahr 2018-2019) 

 

Destinatari:  prevalentemente docenti della scuola secondaria di II grado di tutte le discipline 

 

Finalità, contenuti e articolazione dell’attività: 

Il laboratorio intende fornire ai docenti indicazioni e strumenti per gestire al meglio le risorse di voce, gestualità e 

postura, a supporto dell’azione didattica e al fine di creare un setting favorevole all’apprendimento. 

Il percorso sarà articolato in cinque moduli di tre ore ciascuno sul riscaldamento vocale, sulla didattica, sul linguaggio 

del corpo e gestione dello spazio:  

• Modulo 1: un incontro di tre ore sul riscaldamento della voce: esercizi di respirazione e di riscaldamento fisico e 

vocale. 

• Modulo 2: un incontro di tre ore sul training propriocettivo e percettivo: ascoltarsi e ascoltare; tecniche per 

migliorare la comprensione, l’udibilità e la stabilità del suono.  

• Modulo 3: Voice projection, gestione delle dinamiche di intensità vocale. Tecniche di raffreddamento. 

• Modulo 4: un modulo di tre ore sul public speaking e sulla lettura ad alta voce. Didattica e linguaggio del corpo. 

• Modulo 5: un modulo di tre ore sul ruolo della comunicazione non verbale nella trattazione di contenuti 

disciplinari. 

 

Si richiede da parte del relatore: 

• comprovata esperienza di docenza e ricerca, con relative pubblicazioni, sul tema della voce 

• documentata esperienza nel mondo teatrale e della comunicazione. 

 

Il presente avviso di candidatura si riferisce al seguente percorso formativo: cinque incontri di tre ore sul tema della 

vocalità e gestualità, rivolto prevalentemente a docenti di tutte le discipline della scuola secondaria di secondo grado. 

Luogo di svolgimento: Bolzano 

Periodo di svolgimento:  gennaio - aprile 2019 

Monte ore: 15  (5 incontri di 3 ore - 15.00/18.00) 

Il compenso per l’attività è disciplinato ai sensi della Deliberazione della Giunta Provinciale n°385 del 31 marzo 2015. 

 
Modalità e termine per presentare la propria candidatura 

Gli interessati sono pregati di presentare la propria candidatura con CV allegato (compreso  numero di telefono ed 

indirizzo) via e-mail a Denise.Dangelo@provincia.bz.it  entro le ore 12.00 del 5 novembre 2018. 

 

Si procederà con l'affidamento dell'incarico solamente se l'attività verrà avviata. 

 
                                                                                                                         La Direttrice per l’Istruzione e la Formazione italiana 

                                                                                                                                                       Nicoletta Minnei 

 


