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Oggetto: Avviso di candidatura per il corso “La scu ola nel bosco” – Ripartizione Innovazione e 
Ricerca pedagogica – Centro di coordinamento Aggior namento e sviluppo scolastico. Anno 
scolastico 2018/2019 
 
Betreff: Bekanntmachung für die Bewerbung für den K urs: “La scuola nel bosco” -  Abteilung 
Innovation und pädagogische Forschung – Koordinieru ngsstelle Fortbildung und Schulentwicklung. 
Schuljahr 2018/2019 
 
 

Destinatari:  docenti di scuola dell´infanzia. 

Finalità:  
Il percorso di formazione intende facilitare l´acquisizione di competenze teorico-esperenziali per svolgere 
attività didattiche nel bosco. I bambini, anche molto piccoli, manifestano e sviluppano comportamenti 
finalizzati all´esplorazione della realtà che li circonda, per conoscere, sperimentare il mondo, mettersi in 
gioco utilizzando l’ambiente. L’obiettivo è quello di presentare la pedagogia e la didattica degli “asili” nel 
bosco, quelli italiani e quelli europei, e, descrivendo alcune specifiche realtà, verranno messe in evidenza 
similitudini e differenze. Verranno forniti strumenti operativi in grado di rendere la scuola e il contesto 
familiare luoghi dove i bambini possano vivere con gioia il proprio unico ed irripetibile percorso di crescita. 
Si affronterà, inoltre, il tema delle emozioni, delle opportunità che esse offrono e di come esse siano 
fondamentali per attivare processi di apprendimento. 
 
L’attività di formazione prevede l´intervento di due figure professionali. 
 
Contenuti: 

• Gli asili nel bosco in Italia e nel mondo; 
• I principi pedagogici dell’asilo nel bosco; 
• La relazione e il clima generale; 
• Un approccio ecologico all’educazione; 
• L’ambiente grande educatore; 
• Il ruolo delle famiglie; 
• La didattica: esperienza, gioco e emozioni; 
• Definizione del concetto di felicità; 
• Martin Selygman e l’ottimismo; 
• Perché fare educazione emozionale; 
• A cosa servono le emozioni; 
• Lo stile esplicativo, ovvero gli occhiali che usiamo per guardare la realtà; 
• L'educazione emozionale col gruppo di lavoro e con le famiglie; 
• Alcune proposte per i bambini: le favole, il gioco simbolico e il cerchio delle emozioni. 

 
Si richiede da parte della relatrice/del relatore, in particolare nel settore dell’attività di formazi one in 
oggetto: 

• comprovata esperienza nell’ambito della formazione docenti, anche in ambito universitario; 
• attività di ricerca; 
• pubblicazione di testi e articoli su riviste specializzate; 
• esperienza come relatore; 
• esperienza di lavoro in prima persona con i bambini; 
• esperienza personale con il progetto “scuola nel bosco”. 
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Metodologia:  interattiva, formazione in presenza 
 

Monte ore:  
Formazione in presenza 12 ore  
 
Date:  

• 28 agosto 2019 
• 29 agosto 2019 

 
Luogo di svolgimento : Bolzano 
 
Il compenso per l’attività è disciplinato ai sensi della Deliberazione della Giunta Provinciale n. 385  del 
31 marzo 2015. 
 
 
Modalitá e termine per presentare la propria candid atura:  
gli interessati sono pregati di presentare la propria candidatura allegando CV (compreso numero di telefono ed 

indirizzo) e una dettagliata proposta formativa via mail a lucia.breda@scuola.alto-adige.it  entro le ore 12.00 del 

29/10/2018.  

 

 
Si procederà con l'affidamento dell'incarico solame nte se l'attività verrà avviata. 
 
 
 
                                                                                                               La direttrice per l’istruzione e la formazione italiana 

                                                                                                                                                Nicoletta Minnei 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


